SO GDDT QUANG NGAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
‘ TRUONG THPT SO 1 TU NGHIA Poc 1ap - Tw do - Hanh phiic
S6: 20/KH-TN1 Tw Nghia, ngay 19 thdng 02 nam 2025

KE HOACH TUYEN TRUYEN
Ting cwong phong, chong bénh ciim, s6i va cac bénh lay truyén qua
dwong ho hap

Thue hién cong van sé 434/SGDDT- CTTTCNTX ngay 18 thang 02 nam 2025
cua SO Gido duc va Dao tao Quang Ngai, vé viée ting cudng phong, chéng, bénh
| cum, soi va cac bénh lay truyén qua duong ho hap.

Nay bo phan Y té 1ap ké hoach va trién khai céc bién phap phong, chéng nhu

sau:
1. Muc tiéu chung ﬁ
- Tang cuong céc bién phap du phong tich cuc va chu dong, phat hién sém c 7 Thus
ca bénh truyén nhiém, khéng ché kip thoi, khong dé dich 16n xay ra va lan rong tro J("})
truong hoc. TU NCHL

- Thudng xuyén thuc hién cong tac kiém tra vé sinh toan truong. St o

- Phong, chdng dich bénh truyén nhiém trong nha trudng, cach ly kip thoi nham
giam ty 16 mac va han ché lay lan dich bénh, gép phan bao vé va nang cao suc khoe
cho CB, GV, NV va hoc sinh.

2. Muc tiéu cu thé

- Dy phong, ngan chdn, canh béo sém va dap tmg kip thoi véi cac bénh dich
cum, sdi va cac bénh lay truyén qua duong ho hap.

- Xay dung ké hoach phong, chbng dich bénh; c6 cac phuong an cu thé theo
tinh hinh dich bénh thuc té, quy md, mac dg dich.

- Tang cudng cong tac tuyén truyén, ning cao nhén thirc, vai trd, trach nhiém
cua CB, GV, NV va hoc sinh nhim phét hién sém, cach ly, kip thoi cac truong hop
méc bénh truyén nhiém khéng dé xay ra cac truong hop tir vong, tinh trang 14y truyén
dich bénh trong nha trudng.

- Xac dinh rd vai tro, trach nhiém va sy huy dong tham gia cong tac phong,
chéng dich bénh truyén nhiém cua cp uy, chinh quyén, cac td chuc doan thé xa hoi
va cong dong.




- Tang cuong hiéu qua phéi hop lién nganh trong trién khai céc bién phéap
phong chéng dich bénh, kiém tra, gidm sat cac hoat dong trong nha trudng.

3. Cac chi tiéu chuyén mon

~100% CB, GV, NV va hoc sinh trong truong hoc trén duoc tuyén truyén vé
kién thtrc phong, chong dich bénh; vé sinh cé nhan, v¢ sinh méi truong.

4. Cac chi tiéu chinh

- Bam bao vé sinh méi truong, vé sinh an toan thyuc pham, ngudn luc va co s&
vat cht san sang dap tmg kip thoi céc tinh hudng vé dich bénh trong nha trudng.

- Phat hién sém va xtr 1y Kip thoi cac truong hop méc bénh hodc nghi ngd mac
bénh.

- CB, GV, NV va hoc sinh toan truong dugc truyén thong vé nguyén nhan, triéu
chung, hau qua va céc bién phap phong chdng dich bénh viém dudng hé hap cép do
chiing mai cua virus Covid-19, cim, soi va mot s6 bénh truyén nhiém khac.

- Mdi thanh vién trong ban phong chéng dich bénh, lam tdt cong viéc duge
phéan cong.

- Du phong, ngén chin, canh bao som va dép tng kip thdi véi cac bénh dich.
5. Cong tac truyén thong, gido duc sirc khée

- Chu dong cung cap thong tin kip thoi va chinh x4ac vé tinh hinh dich bénh
trong truong hoc, tuyén truyen truc tlep tai cOng dong

- Pa dang hoéa cac hinh thirc tuyén truyén thong qua hé thong loa truyén thanh
trong nha truong, web, zalo N§i dung va phuong phap tuyén truyén phai phong phd,
hap dan, phu hop v6i van hoa d6i tugng truyén thong dé CB, GV, NV va hoc sinh dé
tiép thu.

- Tang cudng cong tac truyén thong, gido duc sue khoe, phé bién kién thirc vé
cac bién phap phong bénh, loi ich cla tiém chung dé van dong CB, GV, NV va hoc
sinh thuc hién tét.

- Té chitc cac chién dich tuyén truyén van dong CB, GV, NV va hoc sinh v¢
sinh mdi truong xung quanh trudng 16p hoc, vé sinh gia dinh va ca nhan dé phong
chong dich bénh.

6. Cong tac hau can

- Chuén bi mét sb thudc, trang thiét bi th1et yeu cho cong tac phong chéng dich
bénh trong nha truong.




- Téng vé sinh 16p hoc, ban ghé bang dung dich sat khuan Cloramin B, téng vé
sinh khuén vién truong hoc.

- Trang bi day dii xa phong rira tay, sat khuan tay kho & nhimg vi tri, khu vuc
giao vién va hoc sinh thuong xuyén qua lai sir dung.

7. Nhiém vu va giai phap

- Hudng dan can bo, nhan vién, gi4do vién va hoc sinh toan truong han ché tiép
xuc truc tiép voi ngudi bénh viém duong ho hap cap tinh; khi can thiét phai tlep xuc
Vo1 nguoi bénh phai deo khau trang y té dung cach va gilr khoang cach khi tiép xuc;
giir 4m co thé, vé sinh c4 nhan, ria tay thuong xuyén bang xa phong, suc miéng bing
nude sat khuan dé phong bénh; can che miéng khi ho, hét hoi tot nhat bang khan vai
hoac khan tay lam giam phat tan céac dich tiét duong ho hap.

- Phat huy mé hinh cham séc suc khoe, phong, chng dich bénh.

- Nha truong phdi hop véi nganh Y té hudng dan chuyén moén vé cong tac
phong chong dich bénh va kién toan Ban chi dao cong tac y té truong hoc; to\&K
tuyén truyén nang cao nhan thirc vé cac bién phap phong, chéng dich bénh.
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- Nha truong phéi hop véi can bo, nganh va t6 chuic lién quan tang cuong tuyé
truyén, trién khai cac ndi dung hoat dong vé cham séc sirc khoe ban dau, chdng dig
trong co sé gido duc.

- Lap ké hoach, tang cuong thude, khau trang, vét dung can thiét trong cong tac
phong chong dich.

- Hudng dan can b, nhan vién, gido vién va hoc sinh toan truong cac dau hiéu
nhén biét va cach phong chéng dich benh va huéng dan deo khéu trang va dén co so'y
té kham kiém tra strc khoe khi c6 déu hiéu nhiém bénh.

- Thuc hién cong tac bao ho y té khi tiép xuc, kiém tra sirc khoe cho hoc sinh:
sir dung gang tay y t€, khau trang, thuong xuyén sat dé tranh lay nhiém.

~ Trénday la K& hoach cuia bo phan Y té vé viéc trién khai cac bién phap phong,
chong dich bénh truyén nhiem.

Nguoi lap

Lé Thi Nhu Thién




SO GDDPT QUANG NGAI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THPT SO 1 TU NGHIA Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6: 252/KH-TN1 Tu Nghia, ngay 23 thang 12 nam 2024
KE HOACH TUYEN TRUYEN

Vé viéc phat trién nén Y hoc ¢6 truyén Viét Nam va Hgi Pong y Viét
Nam trong giai doan méi trén dia ban tinh Quang Ngai

Thuc hién céng van sé 3019/SGDPT-CTTTCNTX ngay 14 thang 12 ndm
2024 cua S6 Gido duc va Dao tao Quang Ngdi, Vé viéc phat trién nén Y hoc ¢
truyén Viét Nam va Hoi Pong y Viét nam trong giai doan méi trén dia ban tinh
Quang Ngai.

Pé phdi hop trong viée 16ng ghép ndi dung vé phat trién nén Y hoc cd truyén
Viét Nam va Hoi Pong y Viét Nam trong glal doan mai vao cac chuong trinh hoat
dong ngoai khoa cho hoc sinh nhim cung cap, kién thuire, k§ nang tim hiéu, nghién
ctru khoa hoc vé thuc vat, dong vat, khoang vit la nguon cung cap nguyén li¢u lam
thude; k¥ nang nubi trong, nghién cru, ché bién, bao ton duoc lidu lam thude va
xdy dung vuon thude nam gom nhiing cay thudc quy, ¢o gia tri kinh té phuc vu hoc
tap, thuc hanh phu hop véi diéu kién cua don vi.

Nay Y té truong THPT sé 1 Tu Nghia 14p ké hoach va tuyén truyén mot so
loai cay thuoc nam chita bénh trong Pong y Viét Nam.

* Tuyén truyén, nang cao nhan thirc, trach nhi€ém vé phat trién Nén Y hoc ¢6
truyén Viét Nam va Hoi BPong y Viét Nam cho CB, GV, NV va hoc sinh toan trong
giai doan moi

- Nang cao nhan thirc, trach nhiém vé cong tic phat trién Nén Y hoc cé
truyen Viét Nam va Hoi Dong y Viét Nam trong giai doan mdi. Xac dinh y hoc cb
truyén Viét Nam la mot bo phan quan trong trong hé thon y té, dong gop quan
trong vao sy nghiép bao vé, cham s6¢C stre khoe cua nhan dan Phat trién Nén Y hoc
co truyen la gop phan bao ton ban sic, phat trién kho tang y duoc dan toc, truyén
thong va ban sic van hoa Viét Nam, thé hién tinh than doc 1ap, tu luc, tu cudong cia
dan

* Phat trién dugc liéu va thudc co truyén

- Phét trién vung nudi trong dugc liéu theo quy mé cong nghiép; xay dung hé
thong truy xuat nguon goc va dam bao an ninh, an toan dugc liéu.

Thuec hién ké hoach 7 ndi dung cua Hoi Pong y tinh Quang Ngai.



(1) Day manh cong tac quan trlet tuyén truyen gido duc, nang cao nhan
thirc, trach nhiém va hanh dong cua céc cap ly, t chire dang, chinh quyén, co quan
chirc nang, don vi va Nhan dan trong viéc thuc hién Két luan s6 86-KL/TW. Bleu
duong, nhén rong cac phong trao, mo hinh hay, sang kién hiéu qua dé phat trién
nén Y hoc ¢ truyén va Hoi Pong y trong giai doan méi.

(2) Tap trung lanh dao, chi dao, cu thé hoa chu truong cua Dang vé cong tac
bao vé, cham séc va nang cao suc khoé Nhan dén, chu trong phat trién nén Y hoc
cd truyén va Hoi Pong y cac cap phul hop véi thuc tién cta dia phuwong, don vi.

(3) Tiép tuc ra soat, stra ddi, bd sung va ban hanh theo tham quyén cac van
ban lién quan viéc thuc hién cong tac phat trlen nén Y hoc cb truyen va Hoi Dong
y; x@y dung, ban hanh Chién lugc phat trién nén Y hoc c6 truyén giai doan 2025 -
2030, tdm nhin dén nam 2045 trén dia ban tinh.

(4) Néng cao hi€u luc, hi€u qua quan ly nha nudc, phat trién hé théng kham,
chita bénh y hoc ¢ truyén, nhét 1a tuyen y té co so.

(5) Pay manh bao t6n cay thudc, vi thudc ban dia quy hiém. Xay dung quy
hoach, phat trlen vung nudi, trong duoc lidu quy, duge liéu c6 gié tri kinh té cao
gan voi phat trlen kinh té - x4 hoi, x6a d6i giam nghéo, dic biét 13 ving dong bao
dan toc thiéu sb, viing sdu, ving xa.

(6) Thudong xuyén cung cb t6 chirc Hoi Pong y céac cép; dao tao, boi dudng
chuyén mon cho déi ngli Luong y, Luong dugc theo quy dinh; hd trg hoi vién ding
ky s& hitu tri tué, thira ké cac vi thudc, bai thudc, phuong phap chita bénh ctia cac
dan toc.

(7) Pay manh xa hoi hod, tmg dung khoa hoc, cong nghé va chuyen d6i s6
trong linh vuc y hoc c¢b truyén; trién khai céc loai hinh dich vu du lich gan voi y
hoc ¢6 truyén, cham soc sic khoe va quang ba cac san phim y hoc cb truyén.

Tuyén truyén trong budi chio cd, ngoai khéa, cac tiét hoc, trang website cua
truong, ph01 hop vé6i doan truong va 1ong ghép vao mén sinh dé cac em trong vuon
cay thubc nam.
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